. S\A

MENU DE LA CANTINE

du 28 septembre av 2 octobre 2026
LUNDI 28/09 MARDI 29/09 JEUDI 01/10 VENDREDI 02/10
Salade de pommes de Salade grecque Salade du bocage Duo de carottes et de
terre au thon Ou salade d’endives et Ou salade de I’Adour betteraves a I’emmental

Ou salade de quinoa
aux légumes, sauce
huile de colza et

vinaigre balsamique

Aiguillette de poulet
aux €pices maison

Duo haricots verts et
haricots beurre a I’ail

Yaourt fermier sucré

Fruits

de betteraves

Boeuf sauté
sauce huitre

Lentilles ou flageolets

a I’échalote

Fromage

Fruits

Brochette de poisson
meuniere et citron

Petits pois carottes

Fromage

Tarte aux pommes

Ou maceédoine de légumes
ceuf
Ou cceur de palmier, mais

et tomate

Menemen (omelette

turque)

Frites

Fromage

Fruits




