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LUNDI 09/02

NEM AU LEGUMES
EMINCE DE DINDE * -

RIZ CANTONAIS
YAOURT NATURE

FRUITS AU SIROP

é Menu conseillé Bio
Local V

DEJEUNER - SEMAINE 7 /

MARDI 10/02

SALADE ALASKA
OU SALADE BATAVIA S

OU SALADE ALLEMANDE

DOS DE LIEU CREME DE PERSIL

ECRASE DE PDT HUILE D'OLIVE

FROMAGE &}

FRUIT &

arien @ Fait Maison

5 @’1 Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part

JEUDI 12/02

! SOUPE TOMATE VERMICELLE ~ © '

OU SALADE COEUR D'ARTICHAUT
MAIS

BOURGUIGNON DE LEGUMES

COQUILLETTE &)

FROMAGE BLANC FERMIER NATURE

©

FRUIT

VENDREDI 13/02

SALADE DE PDT AU THON “

OU SALADE DE LENTILLES LARDONS
ET CROUTONS ©

SAUTE DE VEAU

FONDUE DE POIREAUX ET
CAROTTES '

FROMAGE

FRUIT




