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Icher

LUNDI 01/06

0

AVOCAT
OU SALADE RIO

OU SALADE VERTE

TNOCCHIS AUX LEGUMES

| o

| FROMAGE &

Menu conseillé @ Bio

Local

DEJEUNER - SEMAINE 23 /

MARDI 02/06

PIEMONTAISE ©

OU SALADEDE QUINOA  ©

STEACK DE BOEUF ©

LEGUMES BEURRE AILLE PERSILLE

(&)

FROMAGE

DONUT FOURRE CHOCONUT

Végétarien Fait Maison

é @ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part

JEUDI 04/06

CONCOMBRE A LA MENTHE

OU SALADE AUX CROUTONS ET
\ TOMATES &)

‘ OU SALADE DE CRUDITE

|
‘ ESCALOPE DE POULET "

\
PETITS POIS / CAROTTE )

FROMAGE

| FRUITS CUITS

VENDREDI 05/06

ASPERGE VERTE A LA VINAIGRETTE

OU BETTERAVE MIMOSA £

OU CONCOMBRE ET CAROTTE A LA
BULGAREBIO &

FILET EGLEFIN ) ©
ROSTI LEGUME

FROMAGE "

CREME DESSERT




